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Diferencas Culturais

A .’ Ao longo dos anos tem sido demonstrado que bebés
a - africanos adquirem habilidades motoras mais cedo do

—-’ ' . .
p ' t 2 gue bebés europeus e/ou americanos, estes apresentam
!

um maior desenvolvimento da motricidade grossa e fina.

Fatores
Socioecondomicos

e Diferentes niveis socioecondmicos tém impacto no
desenvolvimento de competéncias motoras.

e Bebés que experienciem mdes com stress, ansiedade
e/ou depressdo, tém um impacto negativo no seu
desenvolvimento motor. 2

Espacos Verdes

A associacdo entre espagos verdes e criangas,
culmina num melhor desenvolvimento
cognitivo, motor, mental, do bem-estar, da
aten¢do e comportamental.

Alteracées Climaticas

e As mudancas climdticas tém impacto na saude
infantil variando substancialmente entre
localiza¢bes geogrdficas.

Sdo fortemente influenciadas por fatores
socioeconémicos.

Estas implicagdes aumentam a suscetibilidade dos
jovens apresentarem doencas de saude mental
sob a forma de stress, depressdo e ansiedade.

Parques Infantis

Os Parques infantis podem desempenhar
um papel importante desafiando o
equilibrio, agilidade e a coordenacdo
motora. Parques infantis com vdrios
recursos maximizam as oportunidades de
desenvolvimento motor da crianca.

Parques Infantis Inclusivos

* Como um parque infantil € um ambiente que pode restringir
criang¢as com deficiéncia da ocupacdo de brincar, existiu a
necessidade de serem construidos parques infantis inclusivos
para criangas com deficiéncias motoras com um design
universal.

e Um parque infantil inclusivo é por exemplo incorporar
caminhos, aparelhos e dreas de lazer social que permitem o
livre fluxo de criancas usando cadeiras de rodas e muletas.

e Tém o propdsito de maximizar o desenvolvimento motor de
criancas com e sem deficiéncia.
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